Blind die Abfahrt runterwedeln

Der Snowboardlehrer Thomas Biihrer wagt sich mit sehbehinderten Wintersportlern auf dem Feldberg auf die Piste

uf den ersten Blick ist Tho-
mas Biihrer ein ganz norma-
ler Snowboardlehrer: jung, dy-
namisch und immer einen
flotten Spruch auf den Lippen. Thomas
Biithrer ist aber kein gewdhnlicher
Snowboardlehrer. Denn seine Schiiler
sind Blinde und Sehbehinderte. Wie das
funktioniert, muss man gesehen haben.
Wie ein Paar beim Eiskunstlauf halten
sich Thomas Biihrer und Dieter Ott an
den Hinden und kurven Bogen um Bo-
gen den Seebuck (Feldberg) hinunter.

JIch bin praktisch Dieters Auge”,
sagt Bithrer. Der 27-jihrige Dieter kann
nur Hell-Dunkel-Unterschiede erken-
nen. Andere Skifahrer etwa nimmt er
nur als vorbeigleitende Schemen wahr.
Die Piste ist fiir ihn eine einzige weifie
Fliche. ,Wenn es irgendwo 20 Meter
runtergehen wiirde, wiirde ich runter-
rauschen”, meint Dieter.

Im Getiimmel der Freizeitsportler
auf dem Feldberg muss er sich hun-
dertprozentig auf Thomas verlassen
kénnen, der ihn sicher an anderen Ski-
fahrern vorbeibugsiert und iiber Eis-
platten fiihrt, ihm dabei hilft, die Balan-
ce zu halten, und ihm sagt, wann er
sein Gewicht verlagern soll. Direkt hin-
ter Thomas und Dieter fihrt ein zweiter
Snowboardlehrer, der Dieter gegen un-
aufmerksame Raser abschirmt.

,Das ist schon risikoreicher als
mit mit sehenden Fahrern“, gibt Tho-
mas Biihrer zu. Angst aber hat sein
Schiiler Dieter nicht: ,Ich bin mehr so
ein Risikotyp.“ Auerdem sind er und
sein Snowboardlehrer ein eingespiel-
tes Team — seit fiinf Jahren fahren sie
hin und wieder gemeinsam am Feld-
berg.

Die Arbeit mit Blinden ist fiir die
Lehrer eine Herausforderung. Sie miis-
sen sich ganz auf ihre Schiiler einstellen
- nicht nur auf der Piste. Darin ist Bith-
rer erfahren. Er ist bei seinem blinden
Onkel aufgewachen und kennt die
Tiicken des Alltags, die auf Blinde war-
ten. Eine offen gelassene Schranktiir et-
wa kann fiir sie zum gefihrlichen Hin-
dernis werden. Nur mit stindigem
Nachfragen kénnen brenzlige Situatio-
nen vermieden werden. Da ist auch beim
Snowboarden so: Wo sind die Hand-
schuhe? Wo ist der Rucksack? Hat schon
jemand die Snowboardbindung nachge-

Eine Sache des Vertrauens: Hand in Hand wedelt der blinde Dieter Ott (links)
mit seinem Lehrer Thomas Biihrer die Abfahrt runter.
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zogen? ,Alles klar*, versichert der Snow-
boardlehrer. ,Wir machen das schlief-
lich nicht zum ersten Mal.“

Biihrer bietet nicht nur Snowboard-
kurse fiir Sehbehinderte an. Im Som-
mer steigt seine am Wochenende be-
triebene ,Snowboardschool Freiburg®
auf Mountainbikekurse um. Kanutou-
ren und Erlebniscamps mit Kletterkurs
und Trommelworkshop hat Biihrer
auch schon auf das Programm gesetzt.
Wihrend der Woche unterrichtet der
Referendar Emmendinger Haupt-
schiiler in Englisch, Technik, Geogra-
phie und [nformatik.

Der Lehrer plant ein neues Projekt
an seiner Schule. Behinderte und nicht-
behinderte Kinder und Jugendliche sol-
len gemeinsam klettern, radfahren,
tanzen oder inlineskaten. Fiir die Ko-
operation mit der Sehbehindertenschu-
le in Waldkirch sucht Bithrer noch
Sponsoren. Mit deren Spendengeldern
will er speziell ausgebildete Lehrer an-
heuern, denn die Kurse selbst sollen fiir
moglichst wenig Gebiihren angeboten
werden: ,Gewinn mach ich da keinen®,
sagt Biithrer klipp und klar.

Solches Engagement fiir Behinder-
tensport ist selten. Das merkt man auch
an den Reaktionen der Freizeitsportler
auf dem Feldberg. Dieter Ott und sein
Arbeitskollege Ingo Feldt, der an diesem
Tag das allererste Mal auf einem Snow-
board steht, erregen auf der Piste Aufse-
hen. Die zum Teil unverhohlene Neugier
ist fiir die beiden Blinden nicht ange-
nehm. Die Reaktion ihrer Umwelt ist ih-
nen aber nur allzu gut bekannt: ,Da hab
ich ein dickes Fell und sag mir: Das kann
ich genauso gut wie ihr“, sagt Dieter
selbstbewusst iiber das Getuschel um ihn
herum.

Das Wetter meint es gut mit thm.
Noch am Vormittag versperrten dicke Ne-
belwolken die Sicht auf dem Feldberg.
Jetzt lacht die Sonne, als Dieter an der
Warteschlange am  Skilift vorbeimar-
schiert. Dieser wird kurz angehalten, da-
mit der blinde Snowboarder problemlos
einsteigen kann. Oben angekommen, wa-
gen Schiiler und Lehrer die erste Abfahrt.
Dass es sie dabei einmal aus der Kurve
trigt, stort keinen der beiden Sportler. Das
gehort dazu: ,Ohne blaue Flecken am
Hintern geh' ich heute nicht nach Hau-
se“, meint Dieter. Dorothee Birke



